
L’association Tutorat Santé de Caen
présente sa 9ème édition du stage 

préparatoire !

Cette édition spéciale s’adresse uniquement aux
étudiants en Licences avec Accès Santé (L.AS),
qui préparent leur entrée en filières de santé à l’issue
de l’année universitaire 2021-2022.

Cette plaquette contient toutes les informations
importantes, afin de connaître l’association et ses
actions, l’organisation de ce stage, les modalités
d’inscription à ce stage et toutes les informations de
contact.

Nous espérons accueillir de nombreux étudiants à
l’Université de Caen pour ce rendez-vous devenu
incontournable !



LA LICENCE ACCES SANTE (L.AS) : 
QU’EST-CE QUE

C’EST ?

C’est la nouvelle voie d’accès aux études de
Médecine, Maïeutique (Sage-femme), Pharmacie,
Odontologie (dentiste) et kinésithérapie à Caen, suite
à la Réforme de l’Accès aux Études de Santé.

Cette année, les étudiants en L.AS auront donc les
cours de la licence qu’ils choisissent (cf liste ci-
dessous) sur leurs campus respectifs, mais
également les cours concernant l’Accès Santé au
PFRS (Pôle de Formation et Recherche en Santé)
situé sur le Campus 5.



Les licences permettant de choisir l’Accès Santé à 
Caen sont les suivantes:

• Sciences Pour la Santé
• Sciences de la Vie
• STAPS
•Physique
• Chimie
•Mathématiques
• Informatique
•Droit (cela concerne 

également l’antenne 
Alençonnaise)
• Economie
•Psychologie



Pour accéder à cette deuxième année tant convoitée,
la sélection se fera en deux étapes. Tout d’abord par
une sélection sur dossier à la fin de l’année
universitaire: les étudiants présentant les meilleurs
dossiers universitaires constitueront les ‘’Grands
Admissibles’’ et seront ainsi acceptés dans la filière
choisie sans passer par la seconde phase de
sélection.

En effet, les Grands Admissibles ne constituant
qu’entre 30 et 50% des admis au maximum, une
seconde phase de sélection est nécessaire. Cette
seconde phase prend la forme d’un oral se déroulant
quelques semaines après l’annonce de la liste des
Grands Admissibles.

Suite à cet oral, la liste définitive des étudiants
entrant en deuxième année de la filière sélectionnée
est ainsi établie.



LE STAGE PRÉPARATOIRE : présentation
et objectifs

Présentation:

Cet événement se déroule au Pôle des Formations
et de Recherche en Santé (PFRS) de l’Université
de Caen, fin août 2021, soit juste avant la rentrée
des L.AS. Comme tous les services proposés par le
Tutorat, ce 9ème Stage Préparatoire est entièrement
gratuit.

Des Cours Magistraux (CM) et des Travaux Dirigés
(TD) sont proposés, prenant la forme d’introduction
et d’apprentissage initial des cours du premier
semestre de l’Accès Santé. L’événement est assuré
conjointement par des Professeurs de l’UFR Santé
de l’Université de Caen, ainsi que par des étudiants
de 2ème et 3ème année, membres du tutorat,
inscrits en filières de santé.



Objectifs:

Le stage préparatoire est à destination des étudiants
entrant en Licence Accès Santé, c’est à dire des
élèves choisissant une licence parmi la liste possible,
et choisissant en plus de suivre l’UE Santé.

Ce stage permet aux L.AS d’accéder à des points de
cours spécifiques de l’UE Santé ainsi que de
s’entraîner sur ces cours via les exercices proposés.
Ce stage leur permet ainsi de découvrir sans
stress le programme de l’UE Santé, ainsi que de
trouver une méthode et un rythme de travail efficace
afin d’aborder sereinement l’année universitaire.



C’est également pour tous l’occasion de rencontrer
des étudiants d’année supérieure des filières qu’ils
désirent, afin de partager leur expérience personnelle
pour se renseigner ou simplement être rassurés sur
l’année à venir.

Lors de cette édition, le Tutorat souhaite également
que ces temps d’échanges soient notamment en partie
axés sur la gestion du stress et l’hygiène de vie.

De même, les professeurs qui interviennent
bénévolement pendant le stage peuvent également
répondre aux questions des étudiants. Ce stage est
idéal pour s’intégrer dans l’univers de la faculté,
tester sa prise de notes et découvrir le programme
des cours ! Tout est fait pour que le jour de la rentrée
universitaire, les étudiants arrivent confiants et plus
sereins !



Il faut souligner que le Stage Préparatoire ne peut en
aucun cas être considéré comme une rentrée officielle
de la faculté de Caen. Bien que les facultés de
Médecine et de Pharmacie ainsi que l’Ecole de Sages-
Femmes soutiennent et contribuent à notre initiative,
cet événement est uniquement organisé par le Tutorat
Santé de Caen.

De même, la présence est conseillée mais elle n’est
pas obligatoire vis-à-vis de toutes les obligations
universitaires telles que les bourses. Les créneaux
utilisés ne pourront pas être comptés comme faisant
partie de l’enseignement dans le cadre des ECTS, et
surtout, aucune question ne sera posée aux partiels
sur des points ou notions qui auraient pu être
exclusivement traités lors de ce Stage Préparatoire.



LE TUTORAT
Le Tutorat est une association d’étudiants en 2e année
(médecine, pharmacie, maieutique, kinésithérapie et
odontologie) qui a pour but d’accompagner et de préparer
les étudiants à la sélection pour l’entrée en filière de santé.

L’équipe est composée de 82 tuteurs étudiants au PFRS, de
6 tuteurs « satellites » en kiné à Alençon et de 2 tuteurs
satellites en dentaire à Rennes. Le Tutorat est une aide
gratuite organisée en lien avec les professeurs de la
faculté. Il propose de nombreux services : les colles, les
armatures, les partiels blancs, les polycopiés, les annales
corrigées, un Stage Préparatoire et un soutien quotidien et
individuel pour chaque étudiant inscrit en L.AS.

Ces services de qualité sont nécessaires et suffisants pour
les étudiants inscrits en L.AS et ont permis à l’Association
du Tutorat Santé de Caen d’obtenir un agrément reconnu
par le Ministère de l’enseignement supérieur et de la

recherche.



Organisation:

• Emploi du temps:

L’emploi du temps officiel sera publié sur la page
facebook et le compte instagram du Tutorat début
août. Les cours seront dispensés durant les six jours.



•Matières présentées durant le
stage:

Avec l’aide des professeurs qui
dispensent ces cours pendant l’année,
nous aborderons les matières du 1er

semestre de l’UE santé. Ces matières
seront précisées sur l’emploi du temps
du Stage Préparatoire.



• Restauration:

Pour les restaurants universitaires (RU), le plus
proche du PFRS (2 minutes à pied) se trouve au
Campus 5 (ouvert le midi, et même le samedi à partir
de la rentrée), il y en a un autre au Campus 2 (ouvert
le midi et le soir), deux au Campus 1 (ouvert le midi et
le soir pour l’un des deux) et enfin un sur le site de
Lebisey (ouvert le midi). Ces restaurants sont mis à
disposition de tous les étudiants boursiers ou non à
partir de 3.25€/repas.

Pendant le Stage Préparatoire seul le RU du campus 5
et la cafétéria du PFRS seront ouverts.



LES SÉANCES D'ENTRAÎNEMENT
Le Tutorat propose de façon régulière et diversifiée des
séances d’entraînement.
• Les Colles:
Les étudiants répondent à des questions type partiel.
Ces questions sont rédigées par les tuteurs, puis relus
et corrigés par les professeurs de la faculté qui
dispensent les cours de L.AS et qui sont en charge de
rédiger les questions du véritable partiel.
Les résultats sont ensuite publiés quelques jours plus
tard sur la plateforme Ecampus (la plateforme de
l’Université) de façon anonyme. Les étudiants obtiennent
ainsi leur note et peuvent ainsi se situer dans leur
révisions.

Un entraînement de qualité est donc proposé grâce aux
colles, et au second semestre des colles de spécialité
sont prévues. Un entraînement complet est ainsi mis à la
disposition de chaque étudiant.



• Les Armatures:

Les Armatures sont d’autres formes d’entraînement,
également réalisées par les tuteurs.

Les étudiants en L.AS sont libres d’y assister s’ils le souhaitent
en choisissant le créneau horaire qui les arrange. Cela leur
permet d’avoir des explications supplémentaires, ainsi que des
réponses à leurs questions dans les matières où ils se sentent
le moins à l’aise, et de se perfectionner dans les autres.

Pour les armatures, les tuteurs réalisent des exercices inédits
qui sont donnés en avance aux étudiants pour que ceux-ci
puissent les préparer. Ces exercices sont ensuite corrigés
durant les armatures. En complément de cette correction, les
tuteurs réalisent des points explicatifs sur les cours.

Les armatures sont ainsi l’occasion pour les tuteurs
d’apporter une aide personnalisée aux étudiants, en
répondant à leurs questions pour permettre ainsi une
meilleure compréhension des notions nécessaires en L.AS.



• Les ateliers oraux :

Pour préparer les étudiants en L.AS, le tutorat a créé
un nouveau service : les ateliers oraux. En effet les
dossiers “admissibles” devront passer un oral pour
être sélectionnés dans les études de santé. Celui-ci
pouvant être un exercice difficile et délicat pour
certains étudiants, ce service leur permettra de
maitriser les qualités nécessaires pour réussir cet
oral.



LES PARTIELS BLANCS

Un partiel blanc est également proposé chaque fin
de semestre, quelques semaines avant les partiels,
dans les mêmes conditions. On retrouve le même
principe que les colles, avec des questions rédigées
par les tuteurs et relus par les professeurs de la
faculté.

De par leur proximité par rapport aux partiels et le
nombre de participants, ces partiels blancs constituent
un excellent indicateur pour se situer avant
l’épreuve officielle.



LES POLYCOPIÉS

De nouveaux polycopiés, portant sur l’UE Santé de
chaque licence seront proposés pour la première
année des Licences Accès Santé. Les tuteurs y
retranscriront exhaustivement ces cours, en insistant
sur les points essentiels. Ils seront disponibles
gratuitement sur la plateforme Ecampus au
format numérique.

Nous rappelons que les Polycopiés sont un support du
cours, ils ne les remplacent en rien, mais ils sont un
outil pratique pour réviser le cours du professeur.



LE BIEN-ÊTRE

Devant le stress, les étudiants ne sont pas tous égaux. Le
tutorat a mis en place un service de bien-être qui propose, en
lien avec le SUMPS, des séances de sophrologie et de
réflexologie.

Nous proposons aussi des activités telles que “trouve ton
binôme” pour créer un binôme de travail pour ceux arrivant
seuls en L.AS, des “tut’défoules” permettant à ceux qui le
souhaitent de pratiquer de l’exercice et pouvoir prendre du
temps pour soi, des groupes d’échanges encadrés par nos
équipes de tuteurs et cotuteurs qui pourront répondre aux
questions et aux incertitudes des étudiants en L.AS.
Nous avons aussi des contacts directs avec les professionnels
de santé du SUMPS pour prendre en charge des étudiants qui
ressentent un mal-être vis-à-vis de leurs études. Un compte
Instagram est également dédié au bien-être où sont postés
régulièrement des contenus divers et notamment des
semaines d’immersion dans chacune des filières de santé. Des
podcasts sont également disponibles recueillant les
témoignages des étudiants en 2e année.



CONDITIONS SANITAIRES

Suite aux conditions sanitaires, le Tutorat Santé de
Caen s’adaptent. En effet, en cas de fermeture de la
faculté ou de confinement les tuteurs continueront à
dispenser les différents services que nous proposons
en présentiel. Les colles et les partiels blancs seront
disponibles sur Ecampus et SIDES pour que les
étudiants puissent toujours avoir accès à ces
entraînements. Les armatures seront disponibles sur
Youtube sous forme de vidéos.

En présentiel ou en distanciel, le stage
préparatoire sera maintenu. Bien entendu il sera
adapté selon les restrictions sanitaires, les étudiants
seront informés du déroulé du Stage Préparatoire sur
les réseaux sociaux du tutorat santé de Caen.



SITE INTERNET ET RÉSEAUX SOCIAUX

L’association du Tutorat Santé de Caen est
très présente sur internet et sur les réseaux
sociaux.

Tout d’abord le Tutorat est très actif sur sa
page Facebook (Tutorat Santé de Caen), vous
permettant de suivre les dernières
notifications mais aussi de pouvoir poser vos
questions afin d’avoir une réponse rapide.
Elle permet aussi de communiquer aux
étudiants les informations importantes afin
qu’elles soient rapidement et facilement
transmises, comme le programme des colles,
des armatures, etc.



Le Tutorat est également présent sur Instagram depuis cette
année, via deux comptes.

Le premier compte (@tutsantecaen_) permet de poser des
questions afin d’avoir une réponse rapide. Nous
communiquons également les informations importantes pour
être certain que tous les étudiants aient bien accès à ces
informations, comme sur la page Facebook.

Le second compte (@tutsantecaen_bienetre), est un compte
dédié au bien-être uniquement. Le but de ce compte est donc
de détendre les étudiants et de leur fournir toutes nos astuces
afin de se sentir bien dans leur année. Cela se fait via le
partage d’applications de bien-être, des recettes de cuisine,
mais également par des vidéos et images humoristiques
réalisées par les tuteurs.

Enfin, le tutorat est également présent sur Twitter
(@TutoratCaen) où toute l’actualité du Tutorat est relayée.

Très récemment le site internet du Tutorat a été mis à jour.
Toutes les informations dont vous avez besoin sont présentées
sur ce site : http://latsc.unicaen.fr/.
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CONTACTS

L’ATSC (Association du Tutorat Santé de Caen)

Pour toute question :
Vice-Présidente en Charge du Stage Préparatoire : 

Constance Victoire
vp.stage.preparatoire@gmail.com

06.72.31.09.07
Si vous êtes responsable d’un lycée :

Vice-Présidente en charge de l’orientation : Salomé Philippe
lycee.tutoratsantecaen@gmail.com

L’UFR Santé
Faculté de Médecine : http://www.unicaen.fr/medecine/

Faculté de Pharmacie :
http://www.unicaen.fr/pharmacie/

L’Ecole de Sages-Femmes :
http://www.chu-caen.fr/ecole-13.html
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